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Domínio de Avaliação: Conhecimentos e Capacidades – 60% 

Ano letivo 2023/2024 

 

Domínios Descritores de desempenho a) Instrumentos de avaliação 

 

Sociedade 

 

 Conhecer datas e factos significativos da sua história. 

 Estabelecer relações de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descrição 

de situações do quotidiano e ou da sua história pessoal, numa linha do tempo. 

 Estabelecer reações de parentesco. 

 Relacionar atividades com as respetivas profissões. 

 Associar os principais símbolos nacionais à sua nacionalidade. 

 

 

▪ Apresentação oral 

▪ Trabalho individual / pares / 

grupo 

▪ Portefólio (opcional) 

▪ Google Forms 

▪ Ferramentas digitais 

▪ Trabalhos autónomo 

▪ Trabalhos de aula 

▪ Jogos didáticos 

 

 

Natureza 

 Verificar alterações morfológicas ao longo das etapas da vida humana. 

 Identificar situações e comportamentos de risco. 

 Identificar os fatores que ocorrem para o bem-estar físico e psicológico. 

 Reconhecer as implicações das condições atmosféricas. 

 Reconhecer e localizar continentes e oceanos. 

 Localizar em mapas, locais relacionados com as vivências de cada um. 

 Reconhecer a existência de diversidade entre seres vivos e suas necessidades básicas. 

 Reconhecer a importância do Sol para a existência de vida na Terra. 

Sociedade 

Natureza 

Tecnologia 

 Desenhar mapas e itinerários simples de espaços. 

 Relacionar espaços da sua vivência com diferentes funções. 

 Localizar, com base na observação direta e indireta, elementos naturais e humanos 

da paisagem local. 

 Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperação, de 

responsabilidade, na relação com os que lhe são próximos e com o meio ambiente. 

a) Desempenho definidos na planificação anual, elaborada de acordo com as aprendizagens essenciais (Decreto-Lei nº 55/2018 de 6 de julho) e o Perfil do aluno. 


