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Documentos - Tema: Educação sexual 

159.922   Psicologia do desenvolvimento [adolescência] 
 

Livros 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO Autor(es)  

Editora 

Número de 
exemplares 

159.922 As mil faces da adolescência 
Alain Braconnier 
Daniel Marcelli 

Climepsi 1 

159.922 Educar adolescentes  Lexicultural 1 

159.922 O guia da rapariga Miriam Stoppard Círculo de leitores 1 

159.922 Sou um adolescente Núria Roca Presença 1 

159.922 Sou uma adolescente Núria Roca Presença 1 

 

Audiovisuais 

 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

COLECÇÃO/ 
AUTOR DURAÇÃO TIPO 

(DVD/VHS/CDA) 
N.º 

EXEMPLARES 

159.922 
Crescer, A cabeça cheia  

de perguntas 
Flaminia 20 min. DVD 1 

159.922 Indie Júnior 2.º ciclo dgidc  DVD 1 
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159.942  Emoções. Afectos. Sensibilidade. Sentimentos 
 
Livros 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO Autor(es)  

Editora 

Número de 
exemplares 

159.42 
As emoções são nossas amigas 

(7-10 anos) 
 Porto editora 1 

159.42 As palavras do amor  Paulinas 1 

159.42 Emoções e sentimentos  Marina editores 1 

159.42 O que é a felicidade?  Dinalivro 1 

159.42 

Olá, obrigado! 
(7-10 anos) 

Emoções positivas e regulação 
emocional 

 Porto editora 1 

159.42 Se isto é amor…  Paulinas 1 

159.42 

Ser professor: 
Emoções positivas e regulação 

emocional. Competências sociais e 
assertividade 

 Porto editora 1 
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17.02 Valores  
 

Audiovisuais 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

COLECÇÃO/ 
AUTOR DURAÇÃO TIPO 

(DVD/VHS/CDA) 
N.º 

EXEMPLARES 

17.02 
Crescer 

Especialmente tu 
Flaminia 17 min DVD 1 

17.02 Indie Júnior 1.º ciclo dgidc  DVD 1 

17.02 Valores para a convivência 1 
Marina 

Editores 
 VHS 1 

17.02 Valores para a convivência 2 Marina 
Editores 

 VHS 1 

17.02 Valores para a convivência 3 Marina 
Editores 

 VHS 1 

 
Livros 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO Autor(es) 

 
Editora 

Número de 
exemplares 

17.02 Canja de galinha para a 
alma 

Jack Canfield 
Mark Victor 

Hansen, Patty 
Hansen 

Lyon 1 

17.02 

O valor da amizade 
A história de Jane 
Addams 

Ann Donegan 
Johnson Resomnia 1 

17.02 

O valor de acreditar em si 
próprio 

A história de Louis 
Pasteur 

Spencer Johnson Resomnia 1 

17.02 

O valor do amor 

A história de Johnny 
Appleseed 

Ann Donegan 
Johnson 

Resomnia 1 

 

  



Centro de Recursos Educativos  

Documentos - Tema: Educação sexual 

177.6  Amor. Amizade. Afeição.  
 

Livros 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO Autor(es)  

Editora 

Número de 
exemplares 

177.6 A amizade explicada às crianças Jean-Louis 
Ducamp 

Terramar 1 

 

613  Saúde 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO Autor(es)  

Editora 

Número de 
exemplares 

613 Viver em forma todo o ano  Lexicultural 1 
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613.88 Higiene sexual. Educação e vida sexual. 

Audiovisuais 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

COLECÇÃO/ 
AUTOR DURAÇÃO TIPO 

(DVD/VHS/CDA) 
N.º 

EXEMPLARES 

613.88 
Crescer 

Mudanças 
Flaminia 19 min. DVD 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“A salvo para a vida” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual IX 

 
 

VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Assim é que é” 

Enciclopédia 
da Educação 
Sexual  VIII 

 VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Com muito amor” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual  VI 
 VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Passo a passo” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual  I 
 VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Passo a passo” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual  II 
 VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Passo a passo” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual  III 
 VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Passo a passo” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual  IV 

 
 

VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Passo a passo” 

Enciclopédia 
da Educação 

Sexual  V 

 
 

VHS 1 

613.88 
Enciclopédia da educação sexual: 

“Sexo um guia para os jovens” 

Enciclopédia 
da Educação 
Sexual  VII 

 VHS 1 

613.88 
No espelho... 

As mudanças do corpo 

Projecto 
Educativo 

 8º ano 
55 min.  1 

613.88 Tu e a puberdade Evax  VHS  1+1 

 

Multimédia 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

COLECÇÃO/ 
AUTOR 

N.º 
EXEMPLARES 

613.88 
Crescer nos Afectos/ 
Sexualidade responsável 

Área de 
Projecto 6º 
B 

1 

613.88 
Saúde na Escola. 
Desenvolvimento de 
competências preventivas 

ME 2 
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Livros 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

 
AUTORES 

 
Editora 

N.º 
EXEMPLARES 

613.88 Aprender a viver a sexualidade Eric de Beukelaer Paulinas 1 

613.88 
Educação da sexualidade 

(Guia para educadores) 
Cristina Sá de 

Carvalho 

Fundação 
Secretariado 
Nacional da 
Educação 

cristã 

1 

613.88 Educação para uma sexualidade 
humanizada 

Irene Cortesão, Maria 
Alcina Silva e Maria 

Arminda Torres 
Afrontamento 1 

613.88 Enciclopédia da sexualidade  Oceano-Liarte 3 volumes 

613.88 Método de Icar Maria Isabel Leal 
Ruiz Paulinas 1 

613.88 Na tua casa ou na minha Lorena Berdún Areal 1 

613.88 Os jovens e a sexualidade Nuno Silva Miguel  2 

613.88 Sexo para adolescentes Marta Suplicy Afrontamento 1 

613.88 Sexo para adolescentes Conchita Madueno Didáctica 1 

613.88 Sexualidade 
Lidia R. 

Patricia Mata 
Marina 

editores 1 

613.88 Um método natural de regulação 
de nascimentos 

Isabelle e René 
Écouchard Paulinas 1 

613.88 Vamos falar como nascem os 
bébes Robie H. Harris Terramar 1 
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Brochuras  

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

 
AUTORES 

 
Editora 

N.º 
EXEMPLARES 

613.88 Dossier temático    

613.88 Guia  Ausonia 1 

613.88 
Programa educativo diário 14/18 

(Guia do professor)  gohnson 
2 

Contém  
cd-rom 

 

614.4  Controle e prevenção de doenças transmissíveis. 
[Sida] 

Livros 
 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

 
AUTORES 

 
Editora 

N.º 
EXEMPLARES 

614.4 
O VIH/Sida na comunidade 

escolar: Educar para prevenir 
(manual para professores) 

 

Programa de 
promoção e 

educação para 
a saúde 

3 

614.4 Sida Nigel Hawkes Asa 1 
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Brochuras  

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

 
AUTORES 

 
Editora 

N.º 
EXEMPLARES 

614.4 Apoio domiciliário a indíviduos 
infectados pelo VIH  

Projecto 
solidariedade 
Santa Casa da 
Misericórdia 

de Lisboa 

1 

614.4 

Contra a sida 
(publicação trimestral) 

N.5 Junho 1999 
  5 

 Dossier temático    

614.4 O VIH /sida aprende a prevenir-te  
Programa de 
promoção e 

educação para 
a saúde 

1 

614.4 

O VIH/Sida na comunidade 
escolar: Aprender para 
prevenir 

Informação para alunos 

 

Programa de 
promoção e 

educação para 
a saúde 

2 

 

Audiovisuais 

 

CLASSIFI-
CAÇÃO TÍTULO 

COLECÇÃO/ 
AUTOR DURAÇÃO TIPO 

(DVD/VHS/CDA) 
N.º 

EXEMPLARES 

614.4 Ao abrigo do VIH e da Sida 
Vídeo 

educativo 
Flaminic 

15min VHS 1 

614.4=134.2 
Educacion sobre el SIDA para 

niños 
AIMS Media 

España 
23 min VHS 1 

614.4 Não Dá 

Comissão 
Nacional da 

Luta contra a 
sida 

30 min VHS  1 

 

 


